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Nuestra razon se ve muchas veces confundida a causa de la
oscuridad de confusion o imperfeccion de las ideas en las que se

ocupa.’
SUMARIO: |. Introduccién. Il. Tecnicismo juridico o lenguaje
ciudadanizado. Ill. Sentencias de lectura facil. V. Piezas
indispensables en las sentencias ciudadanas. V. Fuentes

consultadas.

Resumen: El presente ensayo reflexiona sobre la necesidad de una justicia con un
enfoque humanista, una justicia en la que la mayoria de las personas comprendan
las razones que llevaron a la autoridad judicial a tomar la decisiéon que plasmaron
en una sentencia, para ello es de suma importancia y una obligacién que las
personas juzgadoras utilicen un lenguaje claro y sencillo al exponer los argumentos
que sustentan su decision.

. Introduccién.

La solucion de los conflictos juridicos de forma completa, expedita y eficaz, es la
gran tarea que se le ha encomendado al Poder Judicial y a las autoridades
jurisdiccionales, dicha funcion es vital para una sana y pacifica convivencia.

El Estado se expresa a través de las sentencias dictadas por las y los jueces, y es
fundamental que su decision esté fundada en buenas razones y, que ademas, estas
buenas razones puedan ser comprendidas por la mayoria de las personas.

Una sentencia que no es comprensible, aun asi, continuara teniendo ese caracter
vinculante y la potestad de reconocer un derecho humano, modificar o extinguir una
situacion juridica, sin embargo, la autoridad habra fallado en su obligacion de brindar
una tutela judicial efectiva, haciendo de ese acto escrito del Estado, por mas
fundamentos expresados, una decision arbitraria, de la cual, las partes solo
deduciran que deben cumplir una condena o entregar un bien “porque asi lo dijo el
o la juez”.

I Tecnicismo juridico o lenguaje ciudadanizado.

Las sentencias son el medio de comunicacion entre el Estado y las personas que
acuden a él en busca de justicia, en ellas se plasman los argumentos de la autoridad
para dirimir una controversia, sin embargo, histéricamente han sido vistas como un
codigo legible para pocas personas, la razén radica principalmente en el exceso de
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tecnicismo juridico y extension, lo que impide que a quien van dirigidas, le sea clara
y comprensible la determinacion tomada por la autoridad.

Al respecto de la terminologia tan sofisticada empleada por las y los jueces, la
Comisién para la modernizacion del lenguaje juridico sefialé lo siguiente:

El empleo de un lenguaje técnico o especializado es comun a todas las profesiones,
incluidos los profesionales del derecho. El lenguaje que emplean estos, sin
embargo, suele ser considerado por la ciudadania particularmente dificil de
comprender, oscuro e incluso criptico. El empleo de formas linglisticas arcaicas,
ancladas en otras épocas, o el uso de locuciones latinas sin adjuntar traduccién,

refuerza sin duda esta asentada percepcién social.2

No hay duda que las y los jueces son personas expertas en Derecho, con
conocimientos amplios y un lenguaje juridico extenso que queda de manifiesto en
cada acto juridico que emiten, no obstante, se hace necesario que en su labor
jurisdiccional coloquen en el centro de sus actuaciones a las personas, procurando
que su comunicacién tenga mensajes concretos y un lenguaje sencillo, de tal
manera que las personas entiendan perfectamente el porqué de la decision judicial.

El lenguaje juridico no debe ser obstaculo para una correcta imparticion de justicia,
los profesionales del derecho no deben procurar redactar una sentencia clara y
sencilla de leer, tienen la obligacion de suprimir términos juridicos inentendibles por
palabras cotidianas, mejorar su expresién oral y gramatical, contribuyendo a la
transformacion de las instituciones jurisdiccionales.

El emplear un lenguaje apropiado no condiciona que se olvide el rigor técnico
juridico de los actos, por el contrario, las y los operadores de justicia deben tener la
capacidad de utilizar un lenguaje comprensible para quienes no son especialistas
en derecho, pero a su vez respetar las exigencias legales.

Quiza el primer paso para la redaccion de una sentencia ciudadana sea que,
quienes las redacten, adviertan que son una herramienta de y para la justicia, no un
instrumento para el crecimiento del egocentrismo, por ello, no deben ser vistas como
un galardén a la mas extensa, inentendible y tampoco se trata de desarrollar una
catedra académica.

Por el contrario, la esencia y valor de una sentencia es que la persona ciudadana,
como real destinataria de la justicia, reciba una respuesta del Estado que lo lleve a
comprender y aceptar, la decision de la autoridad, solo de esta forma haremos
efectivo y garantizaremos los derechos humanos.

1. Sentencias de lectura facil.

2 Comisién de modernizacién del lenguaje juridico, Informe de la Comisién de modemizacién del
lenguaje  juridico, Ministerio de Justicia de Espafia, 2011, disponible en
https:/lenguajeadministrativo.com/wp-content/uploads/2013/05/cmlj-recomendaciones. pdf




La preocupacion por la modernizacion del lenguaje juridico y su transitar hacia
formas sencillas y claras de expresar las decisiones judiciales es generalizada, y a
lo largo del mundo observamos como poderes juridiciales de distintos paises han
hecho esfuerzos significativos por acercar la justicia a la ciudadania, lo que se ha
visto de manifiesto en la emisién de extractos de las determinaciones judiciales o
de lectura facil.

Al respecto, la lectura facil es “‘una herramienta para elevar la comprension [...]
disminuir las barreras de acceso a la informacion y, con ello, que mas personas
consigan comprender, opinar y participar en igualdad de condiciones en cualquier
interaccién de la vida cotidiana”.?

En México, el primer antecedente que encontramos de sentencias de lectura facil
data del afio 2013, fue emitida por el entonces Ministro Presidente de la Suprema
Corte de Justicia de la Nacion, Arturo Zaldivar Lelo de Larrea, al resolver el amparo
en revisiébn 159/2013, en el que se analizan las restricciones a la capacidad de
ejercicio de las personas y la declaracion de estado de interdiccion.

Si bien, en el fondo, la sentencia es un referente para el analisis de la declaracion
de estado de interdiccion, |o cierto es que su emision transcendié a la forma de
elaboracion de sentencias dirigidas a grupos de atencién prioritaria.

En un primer plano, se implementaron para aquellas personas con una discapacidad
que disminuyera la posibilidad de leer o comprender un texto, y su uso fue
ampliandose en aquellos asuntos en los que se vieran involucrados nifias, nifios,
adolescentes y personas indigenas.

Como se sefala en la propia resolucion, el formato “se realiza bajo un lenguaje
simple y directo, en el que se evitan los tecnicismos, asi como los conceptos
abstractos.™

Por supuesto que unas de las prioridades del estado deben ser las personas
integrantes de grupos de atencion prioritaria, muestra de ello en el sistema judicial
son precisamente las sentencias con un formato de lectura facil.

Sin embargo, como Estado y como instituciones que buscan el bien comun, se debe
transitar a no solo emitir sentencias con extractos de lectura facil cuando alguna de

3 Alsina Naudi, Anna y Espejo Yaksic Nicolas (editores), El acceso a una justicia adaptada.
Experiencias desde América, Suprema Corte de Justicia de la Nacion, Tirant lo Blanch, Ciudad de
México, 2023, disponible en
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las partes sea integrante de un grupo de atencion, sino que debe normalizarse que
todas las sentencias sean redactadas de una forma clara, precisa y con una
extension considerable, que permita el interés y comprension por parte de cualquier
persona.

Ello, pues cada una de las determinaciones de las y los jueces inciden en un
derecho humano o en el reconocimiento o extincion de una situacion juridica; la
vida, la dignidad y las posesiones tienen el mismo valor para todas las personas.

Con lo anterior no se pretende desconocer los ajustes razonables que deben
realizarse cuando en un juicio se encuentren involucradas personas integrantes de
grupos de atencion prioritaria, o dejar de reconocer las desigualdades histéricas a
las que se han enfrentado, por el contrario, se trata de acercar la justicia a todas las
personas sin distincion.

Lo que obedece a una exigencia social que por afios ha subsistido, en el sentido de
dejar de lado los términos altamente especializados y arcaicos, que crea una barrera
para la correcta imparticion justicia.

IV.  Piezas indispensables en las sentencias ciudadanas.

Como se ha referido, las funciones de los dérganos jurisdiccionales y su
materializacion a través de las sentencias que emiten, son una herramienta
indispensable para garantizar el derecho humano de acceso a la justicia.

Por ello, es preciso en primer momento crear sensibilizacion en quienes forman
parte de la judicatura, para dejar de lado una larga historia de sentencias obscuras,
confusas, ademas de extensas, y reconocer que sus determinaciones contribuyen
a la construccidon de una sociedad informada, asi como al fortalecimiento de la
democracia y las instituciones

De esta manera, las y los operadores juridicos deben observar que sus sentencias
se encuentren redactadas de tal forma que sean entendibles por la mayoria de la
poblacioén, lo que implica que las ideas sean escritas con un lenguaje sencilloy claro,
adaptando el viejo lenguaje juridico y sofisticado por mensajes que se ajusten a las
circunstancias de la vida cotidiana y culturales de las personas a las que van
dirigidas.

Debe procurarse que la extension de las mismas sea en la medida de |lo posible
breve, conteniendo los argumentos necesarios para que las personas conozcan y
acepten las razones que llevaron a la o el juez a tomar tal determinacion.

En la medida en la-que las instituciones y las y los operadores juridicos como
embajadores del Estado, utilicen un lenguaje cotidiano, accesible y concreto en las
determinaciones judiciales se garantizara el goce y ejercicio de los derechos
humanos, pero ademas se fomentara la confianza y la legitimidad de las
autoridades.




Debemos recordar que una justicia que no se entiende, no es justicia, es
arbitrariedad y un Estado que es arbitrario ha perdido su legitimidad y la confianza
de sus ciudadanas y ciudadanos.

Que las sentencias sean pues, una forma de humanizar la justicia, poniendo en el
centro de toda actuacion judicial a las personas, sus derechos y garantizando el
derecho a comprender de todas y todos.
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